
INFOS DU 19 AU 25 OCTOBRE 2026
https://paroisse-saintetiennesaintbenoit.fr / paroisse@saintetiennesaintbenoit.fr

Mercredi 21 octobre de 19H15 à 20H
Raconte-moi la Bible à la Grand’Maison
Lecture du livre de Josué (chapitres 20, 23 &
24).

RETROUVEZ LA SUITE DE L’ÉVANGILE
MAIS AUSSI TOUTES LES AUTRES LECTURES 

EN SCANNANT CE QR CODE SITE AELF 

POUR MEDITER L’EVANGILE

Cette semaIne

EVANGILE DE JESUS CHRIST SELON ST MATTHIEU 22, 34-40)
      
     n ce temps-là,  les pharisiens, apprenant
que Jésus avait fermé la bouche aux
sadducéens, se réunirent, et l’un d’entre eux,
un docteur de la Loi, posa une question à
Jésus pour le mettre à l’épreuve : « Maître,
dans la Loi, quel est le grand commandement
? » Jésus lui répondit : « Tu aimeras le Seigneur
ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme
et de tout ton esprit. Voilà le grand, le premier
commandement. Et le second lui est
semblable : Tu aimeras ton prochain comme
toi-même. De ces deux commandements
dépend toute la Loi, ainsi que les Prophètes. »

E La réponse de Jésus est simple : aimer le
Seigneur, de tout notre être, et aimer l’autre
comme nous nous aimons nous-mêmes. Le
Seigneur voit en nous une merveille et nous
aime d’un amour parfait. Et pourtant qu’il
peut être difficile de s’aimer soi-même : en
se dévalorisant, en se décourageant face à
ses péchés, en se comparant, en étant si
dur avec soi-même, alors que le Seigneur
nous relève, parce qu’Il nous aime. Et Il nous
invite à nous aimer, nous laisser aimer, pour
aimer les autres, qu’Il aime aussi d’un amour
infini. « Au soir de cette vie, nous serons
jugés sur l’Amour » (St-Jean de la Croix). En
avons-nous conscience ? Avons-nous à
cœur de préparer notre arrivée au Ciel, en
étant une personne aimante, en faisant
passer l’Amour du Seigneur à travers nos
paroles, nos regards, nos actes ? Notre
quotidien est-il un témoignage de l’Amour
divin dans notre vie ? Certes, la réponse de
Jésus est simple, mais si exigeante ! C’est
l’œuvre de toute notre vie : Aimer, à
l’exemple de Dieu, configurés au Christ, en
demandant chaque jour à l’Esprit Saint
d’aimer encore plus. 

Aurélie PREVOST, coordinatrice paroissiale

LA LECTURE DE LA SEMAINE

Bouleversé par la
mort d'un chômeur,
un pasteur met ses
fidèles au défi de
vivre selon une
seule règle pendant
un an. Ils s'engagent
à ne prendre aucune
décision sans se
demander d'abord : 
« Que ferait Jésus à
ma place ? ». Ce
pacte bouleverse
radicalement leur
travail, la politique et
l'économie locale, 

PrIER LE CHAPELET
Notre paroisse propose différents temps pour
prier le chapelet. Plusieurs groupes se
retrouvent dans nos églises :

du mardi au samedi après la messe de
9H à l’église Saint-Louis
tous les dimanches à 15H à l’église
Saint-Louis avec un temps d’adoration
eucharistique
tous les 1er dimanche du mois à 10H à
Notre Dame de Valbenoîte
tous les 8 du mois à la Grand’Eglise
devant le tableau de Marie qui défait les
nœuds.

Vous pouvez également rejoindre notre
chapelet vivant sur l’application Rosario avec
le code 8597488 et porter ainsi l’ensemble
des intentions de prière déposées par les
différents membres de notre communauté.

transformant ainsi toute la ville.

Que ferait Jésus à ma place ? de Charles
M. Sheldon aux éditions CLC France, 7€.
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RETROUVEZ TOUTE NOTRE ACTUALITÉ SUR

DANS L’ESPÉRANCE DE LA RÉSURRECTION,
PRIONS POUR NOS DÉFUNTS

DANS L’ESPÉRANCE DE LA RÉSURRECTION,
PRIONS POUR NOS DÉFUNTS

St-Bernard : René DESFARGES
St-Louis : Alma RIZZO née SPATAZZA
St-Roch : Carmelo PROVENZANO
ND Valbenoîte : Max BRETON, Patrick GRANGE

*forme extraordinaire du rite

QUÊTE ANNUELLE
 DES PETITES SŒURS DES PAUVRES

QUÊTE ANNUELLE
 DES PETITES SŒURS DES PAUVRES

Le 18 octobre à 9H à la Grand’Église 
                          et à 10H30 à St-Louis

Le 7 novembre à 18H à St-Roch
Le 8 novembre à 9H à St-Augustin, 

                                 à 10H30 à ND Valbenoîte, 
                                 à 19H à la Grand’Eglise

Le 14 novembre à 16H30 à St-Louis
Le 15 novembre à 10H30 à St-Charles
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